A TAPASZTALAT NAPJAI

PUNTA DE VACAS, ARGENTINA, 2007. MAJUS 5.

Kedves baratok, a Punta de Vacas-i Park latogatoéi és zarandokai!

Szeretnék néhany szo6t szolni ezeknek a napoknak a kozponti témajarol, a Megbékélésrél, mint mély
spiritudlis tapasztalatrol. Tudom, megbocsajtjatok nekem, ha teszek egy par perces kitérét, mielbtt ratérnék
témankra, annak érdekében, hogy némi magyarazatot flizzek ehhez a rendkivili helyzethez, melyet ma
megeélunk.

Az elmult kdzel negyven évben minddssze négy alkalommal beszéltink a nyilvdnossag el6tt itt, ezen az
elhagyatott helyen a hegyek kozott. Elsé alkalommal 1969-ben. Ma talalunk itt néhany emléktablat, melyekbe
kilénb6z6 nyelveken bele van vésve a széveg, mely felidézi az akkor itt elhangzottokat. Ebben megtalaljuk
annak a gondolkodasi és cselekvési rendszernek a szintézisét, mely kulonb6z6 mddokon, kulonbozé
pillanatokban és a vilag kiilonb6zé pontjain nyilvanult meg. Abban az idében a fizikai fajdalom és a szellemi
szenvedés kozotti kiildnbségrél beszéltiink. Es ugy tekintettiink a telies mértékben a tarsadalmi fejlédésnek
szentelt Igazsagossagra és Tudomanyra, mint a testlink fajdalmainak enyhitését és megsziintetését szolgalo
kizarélagos utakra. A szellemi szenvedés azonban, ami kilénboézik a testi fajdalomtdl, nem fog megszinni
az lgazsagossag és a Tudomany gyakorlasa altal. Az allhatatos térekvés az emberi tarsadalmakban a
Tudomany és lgazsagossag fejlédésére a legjobb lgyeket szolgalta. Ugyanigy, a szellemi szenvedés
lekUzdéséért tett eréfeszitést épp annyira fontosnak tekintettik, mint a fajdalom legy6zéséért valo faradozast.
Azota azt hirdetjik, hogy a fajdalom és szenvedés tulhaladasara iranyulo eréfeszitések az emberi torekvések
kozott a legnemesebbek.

Tobbezer kedves baratunkkal a Fold emberivé tételének szenteltik magunkat. Mit jelent szamunkra
“‘Emberivé tenni a Foéldet”? Azt jelenti, hogy az emberi szabadsagot tekintjik a legfébb értéknek, és a
megklldnbdztetés-mentességet, valamint az er8szakmentességet a legmagasabb rendd tarsadalmi
gyakorlatnak. Mikézben prébaltuk Emberivé tenni a Foldet nem vontuk ki magunkat azon kotelezettségek
alél, melyeket masoktdl elvartunk. Igazabol megkoéveteltiink magunktdl egy viselkedési format: azt, hogy ugy
banjunk masokkal, ahogy szeretnénk, hogy velink banjanak. Most pedig azt javasoltuk, hogy alljunk meg
egy rovid idére a vilag emberivé tételének utjan annak érdekében, hogy létlink és cselekedeteink értelmerdl
elmélkedjunk. Elzarandokoltunk erre az elhagyatott helyre, hogy keressuk az Er6t, ami taplalja az életinket,
keressik a cselekvés Oromét, és keressiik a szellemi Békét, ami szilkséges ahhoz, hogy elérehaladjunk
ebben az dnmagabdl kifordult és erfszakos vilagban. Ezeken a napokon fellilvizsgaljuk az életiinket, a
reményeinket és a kudarcainkat is azzal a céllal, hogy megtisztitsuk a szelleminket minden hamissagtol és
ellentmondastél. Alkalmat talalni arra, hogy felllvizsgaljuk a torekvéseinket és a csalddasainkat, egy olyan
gyakorlat, melyet, ha csak egyszer is az életben, de mindenkinek el kell végeznie, aki elére akar lépni
személyes fejl6désében és a vilagban végrehaijtott cselekedeteiben. Ezek az inspiracio és az elmélkedés
napjai. Ezek a Megbékélés napjai. Oszinte megbékélés dnmagunkkal és azokkal, akik megbantottak minket.
Ezekben a fajdalmas kapcsolatokban, melyektl szenvedink, nem prébalunk sem megbocsajtani, sem
bocsanatot nyerni. A megbocsajtas azt jelenti, hogy az egyik fél erkdlcsileg a masik folé helyezkedik, a masik
fél pedig megalazkodik azelétt, aki megbocsajt neki. Es bar vilagos, hogy a megbocsaijtas fejlettebb 1épés,
mint a bosszu, nem annyira fejlett, mint a megbékélés.

Elfelejteni sem probaljuk a minket ért sérelmeket. Nem arrdl van sz6, hogy megprébaljuk meghamisitani az
emlékezetet. Arrdl van szd, hogy megprobaljuk megeérteni azt, ami tortént annak érdekében, hogy eljussunk
a megbékélés fejlettebb 1épéséig. Sem tarsadalmi, sem egyéni szinten nem sziletik semmi a j6 a felejtésbél
és a megbocsajtasbdl. Ne felejts, és ne bocsass meg! Mert a szellemnek frissnek és figyelmesnek kell
maradnia rejtegetés és meghamisitas nélkil. Most a Megbékélés legfontosabb pontjat vizsgaljuk, mely nem
tir semmiféle megtévesztést. Ha keressuk az 6szinte megbékélést dnmagunkkal és azokkal, akik mélyen
megsebeztek minket, az azért van, mert az életink mély atalakitasara térekszink. Egy olyan atalakulasra,



amely kivezet minket a neheztelésbél, ahol végul senki sem békél meg a masikkal, de még dnmagaval sem.
Amikor megértjik, hogy a bensénkben nem egy ellenség él, hanem egy lény tele reményekkel és
kudarcokkal, egy lény, akiben egymast siirlin kdveté képek sorozataban lathatjuk a beteljesllés szép
pillanatait, valamint a kudarc és a neheztelés pillanatait. Amikor megértjik, hogy az ellenséglink is egy olyan
Iény, aki reményekkel és kudarcokkal élt, egy lény, akinek szintén voltak szép, beteljeslilt pillanatai, valamint
csalodassal és nehezteléssel teli pillanatai, akkor emberi tekintetet vetlink a szérnylség leplére.

A megbékélés felé vezetd ut nem spontan jelenik meg, ahogy az erészakmentesség felé vezetd ut sem.
Mivel mindkett6h6z szikséges egy mély megértés, és az, hogy fizikai viszolygast alakitsunk ki az er6szakkal
szemben.

Nem mi leszlink azok, akik megitélik a hibakat; sem a sajatjainkat, sem masokéit. Erre ott lesz az emberi
itélkezés és igazsagszolgaltatas; amely a kornak megfeleléen gyakorolja majd a hatalmat. Mert nem akarok
itélkezni sem magam, sem masok felett... mély megértésre térekszem, hogy megtisztitsam a szellemem
minden a nehezteléstol.

Megbékélni nem jelent sem felejtést, sem megbocsajtast. Azt jelenti, hogy elismerjik mindazt, ami tortént,
és elhatarozzuk, hogy elhagyjuk a neheztelés zart korét. Azt jelenti, hogy attekintjlk és felismerjik a hibakat
Onmagunkban és masokban. Megbékélni 5nmagunkban annyi, mint elhatarozni, hogy nem |épunk ra kétszer
ugyanarra az Utra, hanem késszé tesszliik magunkat arra, hogy kétszeresen tegyuk jova azokat a hibakat,
amelyeket elkdvettink. De vilagos, hogy nem kérhetjik azokat, akik megbantottak minket, hogy kétszeresen
jova tegyék a nekiink okozott sérelmeket. Ugyanakkor jo feladat feltarni eléttiik az bantalmak lancolatat,
melyet végighurcoltak az életikdon. Ha ezt tesszik, megbékélink azzal a személlyel, akire korabban
ellenségként tekintettiink, még akkor is, ha nem érjik el azt, hogy a masik is megbékéljen veliink. Ez azonban
mar az 6 cselekedeteik sorsahoz tartozik, amire mi nem vagyunk hatassal.

Azt mondjuk, hogy a megbékélés nem kdlcsdnds az emberek kdzott, és az dnmagunkkal valé megbékélés
sem eredményezi azt, hogy masok kilépjenek az 6rdogi kérbél, még akkor sem, ha felismerheték egy ilyen
szemeélyes hozzaallas tarsadalmi elényei.

A megbékélés témaja kdzponti szerepet kapott ezeken a napokon, de bizonyara sok mas el6relépést is
tettink azaltal, hogy fizikailag elzarandokoltunk egy ismeretlen tajra, amely mély tajakat ébreszthetett fel
benniink. Es ez mindig lehetséges lesz, ha a Cél, mely zarandoklasra dsztokél minket, az, hogy készségessé
valjunk az életliink megujitasara, vagy még inkabb, készségessé valjunk az életlnk atalakitasara.

Ezekben a napokban attekintettiik életliink azon helyzeteit, melyeket a legfontosabbnak itéliink. Ha talaltunk
ilyen pillanatokat és a megbékélés altal megtisztitottuk ket a nehezteléstdl, mely a multhoz koétoétt minket,
akkor jo zarandoklatot vittlink véghez a megujulas és az atalakulas forrasahoz.

Ne felejtsiik el a rovid mondatokat, melyek a bensénkben megjelentek, ne felejtsiik el a gondolatokat, melyek
hirtelen elérkeztek hozzank, ne felejtsiik el leirni azt a néhany igazsagot, melyet megsejtettlink, mert rovid
idére lattuk magunk el6tt tancolni a sétaink soran, vagy mert lattuk 6ket a pihentetd almainkban a
zarandoklatunk utan. Ezek a mondatok, gondolatok és ezek a tancolo igazsagok olyan inspiraciok, melyekért
halasak lehetiink. Olyan inspiraciok, melyek arra hivnak minket, hogy tovabb Iépjlink a tapasztalatainkban,
és nem csak a megbékélésben, hanem az ellentmondasaink, gyengeségeink és félelmeink legyb6zésében is.

Azt kivanom, hogy kereséseink és talalkozasaink fellelkesitsenek és nagyon mélyen motivaljanak minket.

Befejezésképp el kell mondjam, hogy felismerem, és szeretném megosztani mindnyajatokkal ezt a helyzetet,
mely hasonlit ahhoz, ami az egyik Vezetett éiménylnkben szerepel......: “Visszatérek a vilagomba fényl6
homlokommal és fényl6 kezeimmel. igy hat elfogadom a sorsom. Itt van az Gt és én, aldzatos zarandokként
megyek vissza népemhez. En, aki fénnyel telve térek vissza az 6rakhoz, a hétkéznapokhoz, az ember



fajdalmahoz és egyszer(i 6réméhez. En, aki két kezemmel adok, amit tudok, aki bantast vagy testvéri
idvozletet kapok, a szivnek énekelek, amely a legsttétebb mélységbdl sziiletett Ujja a varva-vart Ertelem
fényében.”

Silo



